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         В начальный период своей жизни младенец может только слушать и полностью зависит от взрослых. 
     Колыбельная песня ‑ первое, с чего ребенок нами начинает познавать окружающий мир. Вся материнская любовь и нежность заключена в ней. 
    Традиционно колыбельные песни передавались из поколения в поколение: от бабушки к матери, от матери к дочери 
и т.д. 
       Исполняются колыбельные песни и взрослыми, и детьми. Обычно ребенка клали в люльку, подвешенную к потолку, и качали ее, пока тот не заснет. 
       В многодетных семьях чаще всего в роли няньки выступали старшие дети. 
       Иногда нанимали в няньки девочку лет 9- 12-ти. Она жила в доме хозяев. Ее кормили, одевали, иногда платили деньги. 
       Девочка должна была умело уложить ребенка, и, конечно же, знала много колыбельных песен и сама становилась носительницей фольклора.

       Назначение колыбельной песни укачать, убаюкать ребенка. Отсюда и название жанра.            Глаголу «качать» в говоре донских казаков соответствуют глаголы «баять» и «люлюкать»: «беру на руки, баю, он и перестает реветь», «ну, чаво ты яво целыми днями на руках люлюкаишь, ты 
яво ф кровать клади». 
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	Донские колыбельные песни 
делятся на две основные группы:
· песни о животных или мифологических существах, 

· песни, описывающие быт семьи, заботы и тревоги ее членов.
. 
      Донская колыбельная песня насыщена различными персонажами и образами.

      Наиболее распространенными персонажами песен, относящихся к первой группe, выступают голуби. Основной сюжет таких песен – «прилет голубей». Здесь можно выделить два основных мотива. Первый мотив – голуби думают, как накормить ребенка. Как правило, зачин песен одинаков: «люди, люди, прилетели гули», а дальше идут варианты: гули садятся на точок/ вокруг люли или залетают в «красный» угол  (т.е. святой угол).
***

Люли, люли, 
Прилетели гули.

Стали гули ворковать,

Чем же Ваню нам питать.

Залетали в уголок,

Зажигали огонек,

Стали кашку варить,

     Стали Ванечку кормить.
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Второй мотив характеризует образ голубей, выполняющих работу няни. Они садятся на люльку и забавляют ребенка.         ***
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           Люли, люли, люлюшки,

           Прилетели гулюшки.

           Сели вокруг люлюшки,

           Стали громко гуртавать,
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            Нашу внучку забавлять.
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        Еще один персонаж, наиболее часто встречающийся в колыбельных песнях, – это кот. Кот живет рядом с людьми. 
        В традиционных славянских верованиях, кот – животное, благотворно влияющее на сон. 
       Перед тем как положить ребенка в люльку, кладут туда кота, чтобы ребенок крепко спал. 
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       Кот – домохозяин. Его наделяют человеческими качествами, он выполняет разную работу по дому и даже ходит на службу:                              
***

Пошел кот на службу, 
Купил aлy ленту.

А ленточка алая,

А кошечка бравая.
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К коту обращаются с просьбой принести сон и дрему:

                Ой, коты, коты, коты,

           Принесите дремоты.

                                В русской традиции Сон и Дрема
                                  – это персонифицированные носители сна. Колыбельные, в которых обращаются ко Сну и Дреме, произошли из охранительных заговоров, которые защищали ребенка от бессонницы и болезней. 

         Так, в заговорах «от бессонницы» обращаются к курам с просьбой забрать бессонницу и вернуть сон:                                     ***
«Куры, куры, забярите бяссонницу, а дайте нам сон»; «Куры белые, куры серые, куры рябые, возьмите с младенца (имя) бессонницу. Как курушки спят, так чтоб младенец (имя) спал. Аминь».
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	        Существовало мнение, что при укладывании ребенка спать, его нужно напугать, чтобы быстрее заснул. Пугали такими мифологическими существами, как Бабай, домовой, разбойники…

         Казачки рассказывали: «Дитям была и рассказываишь и страшаишь их. Ну, то от скажут: спи, разбойник идет, он тибе утянит, спи, спи. И бабаем пугали. Штоба он баялся да уснул».
       А иногда нянька обращается в песне к персонажам вымышленным, имеющим условное название. Она просит о помощи по хозяйству:
Ой, Самойла, Самойла,
Гони коней на стойла.

На стойле береза,

На березе корватка.

На корватке Петенька,

На Петеньке шапочка.

На шапочке веночек –

Лазоревый цветочек.

      Ко второй группе относятся колыбельные– темой которых является - семья. В таких

песнях описывается быт семьи, работа членов семьи:   
Бай-бай-колыбай

Пошел отец за рыбой,

А мать за водой,

За холодной, ключевой.


	       Интересны песни, в которых идет распределение подарков между членами семьи:

***

А бай-бай-бай-байки,

Матери китайки,

Отцу кумачу, 
Братцу лестовицу, (кожаные четки)

А сесрице родной

Косичок шелковой.
         Некоторые исполнительницы вообще не могут воспроизвести ни один текст, утверждая, что поют каждый раз «что на ум придет».
          И сегодня на Дону поют колыбельные песни, укладывая детей. Наравне с традиционными исполняются авторские песни. 
Пойте своему малышу на ночь современные колыбельные, 
но и не забывайте о тех старинных, что достались нам в наследство от бабушек и мам!
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