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Есть иголка у меня,  

ножницы, напёрсток, 

 

Куклу сделаю сейчас,  

из лоскутьев пёстрых, 

 

Я лицо ей разошью нитками цветными 

 

И волшебное сама выдумаю имя. 

 

Галина Заславская 

Муниципальное бюджетное 
дошкольное 

образовательное  
учреждение 

 детский сад №16 

МБДОУ д/с № 16 

Г. Новочеркасск 

Буклет для родителей разработан с 

целью развития интереса к традициям 

народной культуры, 

МБДОУ д/с № 16  Павлова Д.А. 



Народные куклы делились на 3 
группы: игровые куклы, куклы-
обереги и обрядовые 
куклы.  
Всех куколок наряжали 
в красивые платья, кото-
рые делались с особым 
смыслом - каждый 
наряд означал что-то 
свое. Но в любом наряде 
должен был присутствовать 
красный цвет - цвет солнца, здо-
ровья, радости, тепла, так же счи-

тали что красный 
цвет оберегает от 
сглаза и бед.  
Все куколки дела-
лись безликими. 
Изначально (еще 
в язычестве) счи-
талось, что с ли-

цом в куколку вселяется дух, ко-
торый может навредить ребенку. 
Ну и без лица куколка принима-
ет настроение своей хозяйки . 
Так же куколку делали без лица, 
как говаривали бабушки в стари-
ну - чтобы глаз лишних не было 
в доме.  

 
Игровые куклы предназначались для за-

бавы детям. В старину, в русской де-

ревне, любимой игрушкой была кукол-

ка, сделанная из тряпок. В одной кре-

стьянской семье могло быть около сотни 

таких кукол.  

Если ребенок в семье еще маленький - 

ему шилась такая куколка мамой, ба-

бушками, сестрами, а с пяти лет такую 

куколку могла сделать уже любая девоч-

ка. Куклу эту делали очень старательно, 

ведь по ней судили о её хозяйке, о её 

мастерстве и вкусе.  

Игра в куклы поощрялась взрослыми, 

т.к. играя в них, ребенок учился вести 

хозяйство, обретал образ семьи.  

Кукла была не просто игрушкой, а сим-

волом продолжения рода, залогом се-

мейного счастья. 

Немного истории.  Этапы изготовления  

куклы-закрутки.  

Куклы для игры  
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