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пояснительная записка.

. l-jH - нормативный документ, содержаrций стр\,кт\.р\. образовательной
: .]:НоГо образовательного учреждения с учето\I его специфики, учебно-

',_ : _ -Рll&ЦЬНО-ТеХНИЧеСКОГО ОСНаЩеНИЯ И кадрового потенциала.h- - :: -тa план определяет максимаIьный объем учебной нагрузки, распределяет
образовате"цьным областям в

гр}шах детей
&шrжоgь педагогического процесса в детском саду обеспеtIивается путем реализации

_:...гра\tмы детского сада, разрабатываемой на основании основной
_: -rгра\{мы дошкольного образования <От рождения до школы)) под редакцией
- К,-l\1аровой, М.А. Васильевой. В группах компенсирующей направленности

: _:эrtrta обучения и воспитания детей с фонетико-фонематическим
:;1;1,,. авторы Т.В. Филичева, Г.В, Чиркина; <<Комплексная образовательная
j _,.ьного образования для детей с тяжелыми нарушеIIиями речи (общим
] l,чil ) с З до7 лет) под редакциеЙ Н.В. Нищевой

- :' | ;_ iiВНЫlý{И ДОКР{еНТаМИ:
Щ Фезераъшпvr законоМ от 29.12.2012г. N 27з-Фз "об образовании в Российской

Фезераrги-и";

шШ Ifoшазоlл Мrтrистерства образования и науки Российской Федерации от З0 августа],liЗг, J\ъl014 об утверЖдениИ порядка оргаЕизации и осуществления
вбвазоватедьноЙ деятельностИ пО основныМ общеобраЗовательныМ ПРОГР€IN{МаIчI
дв{IIýоJьЕого образов анияi

I trЩШtаЗОrr МИНИСТерСтва образования и Еа}ки Российской федерации от 17.10.201з Ns:155
{Oб 1тверщешти ФедерЕIльного государственного образовательного стандарта
.шiщпо_lьЕою образования) ;

I СепIIиН 2.4.I.ЗO4g-13 (с изменениями от 20.07.20|5г,);
I YcTaBorr МБflОУ;
Е -lшrензией на осуществление образовательной деятельности.

ц с,lII \,чебного плана:

количества образовательной деятельЕости основаIIо на принципах:
-. -.ния права воспитанников на дошкольное образование

_ _ r:-НЦИаЦИИ и вариативности' которое обеспечивает использование в: _-- . ]:ЧеСКоМ процессе модульный по.щод;
- _::1: МеЖДУ ОбЯЗаТеЛЬНОЙ чаСТи (не менее 60% от ее общего объема, _ ;,_эНOи части Программы) и части, формируемой участниками_ ;:Те--'Ьных отношений (не более +оиl чаiтями учебного плана;

, ::_;,iIlя преемственности между обязательной и вариативной (модульной) частями;
, - :--jlItя специфики МБДОУ детского сада NЪ l6:

:.-l видовой принадлежности - учреждение детский сад;
' - .Эт особенностей возрастной сТрУкТУры - В УчрежДении фУнкционирУЮТ 7 грУпп: 2:"__:, !:ратковременного пребывания и 5 групп с 12-часовым режимом работы II младшая--:,, __: З--l -тет), средняя группа J\ъ l (4-5 n.r), .р.д"яя группа ЛГэ Z 1+-s лет), старшаJI группа:' - ]'1..-П';lРrЮrЦеЙ НаПРаВЛеННОСТИ (5-б nai;, подготовительная к школе группа:;.' ],1:lеНJIlрlющей направленности (6-7 лет).
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'*rашрЕори:гегЕогОЕtшраВjlеЕияДеятеJьЕосtп_ЦТоIествешо-эgтстЕческоеarЕтхровашя Еа реаjшзациrо социаIьЕоI0 зtlка3а Еа обршовагвьшlе ус}t5дгк

щкIвъЕаJI деятеJIьЕоетъ строится с yIeToM осЕовflш( пряЕцЕпов государственной

шшgйцrой Федерация в области образования:

п!q0{IеFно€trрожЕВашиеребенкомВсехЭтzшоВДетgгВа(млменческого'раЕнеГои

ЖЖ*lffi:жilнжжж.ir,#,:J#ffi Ь"*аJIьЕьIхособенностей

йб-r_ IIрЕ которм сам ребенок становится активЕым в выборе содержаЕия своего

п* стIlЕовЕтся "уО""оо, 
образования (далее - индивидуаJIизация дошкопьного

шl
цrдеfiствпе и сотрудIичество детей и взросльш, признание ребенка полноценным

,Бйп*о.rr) образЬватеJIъньD( отношений;

]цддеFrдIiа иrигиативы детей в разли.IIIых видах деятельности;

*жЖ"^Т;}Ч*ЁНo,iIJ"Ъ""* HopMaN' традициям семьи, ОбЩеСТВа И

rЕ fiлачя '-^_.зиiт ребенка В
,Ъврrrшровшше ilозIIавательных интересов ут познавательных дsистI

L !0 а]iгf "IеятеJIьности;
ш,таgтЕая адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований,

",*щ 
п особенностям развития);

}чЁт этЕоr.тJьryрной ситуации развития детеи,

i гцая рассшлтан на уrебнъй год с 1 сентября 2О2Oг, по 3 t мая2O2fu,

ъLшащямиЕимУмасоДержани""о*""uпияиобУченияДетейДоrrrколЬноГоВозрасТа
штlсякОбразоватепънойпроГраN{МойМБДоУДеТскогосаДаN916ДошколЬного
ýЕfif,п*: разработанной с у{етом rр"*"р"Ъ?о""Ь"оt образовательной програrrлмой

ьЕФго образоваrлля и с у{етом кОт рождения до школьD) под редакцией Н,Е, Вераксы,

ше.lью образовательной деятельности детского сада являются:

- ,:-,]'ПDIiЯТных усJIовий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства,

- ; -,JЧi_]В базовой культуры личности, всестороннее развитие творческих, психически\ 11

: ;-.3JTB в соотве,tствии с возрастными и индивидуальными особенностями,

: :i ]}_]itЧII ]еЯТеЛЬНОСТИ ДеТСКОГО СаДа, НаПРаВЛеНЫ На: _ в том числе I1\

:::.} I1 укреплению физического .и психического здоровья детеи, ,

,_,. _ :_а-lьного благополучия;
.-:НIlеВГрУIIпахатмосферыгУМанногоидоброжеJIаТельноГоотношениякоВсе\1

_.,: :iHIlKaM, что позволит растить их общительными, добрьrми, любознательнььfl1,

_, -: _IiВНЫМИ, СТРеМЯЩИМИСЯ К СаМОСТОЯТеJIЬНОСТИ И ТВОРЧеСТВУ,

_:._,I\IL.IbHoe исIIользовацие разнообразных видов детской деятеЛЬНОСТИ; ИХ ИНТеГРаЦИЯ В

,] - .uоraaния эффективности образовательного процесса;

: :ческая ор.urr"auчия (креативность) процесса воспитания и обучения;

. _:];1зтивность "arron"ro"u""" 
образовательного матеРИаJIа, П_ОЗВОJIЯЮЩаЯ РаЗВИВаТЬ

: -;Jтво в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

.:,iltТельноеоТношениекреЗУЛЬТаТаМДеТскоГоТВорЧесТВа;

. .lю.]ени" ,rрaa*ar""*r"ой' Ъ работе детского сада и нача,rьной школы, искJIючающие

_-:;1ныо и физические перегрузки в содержании образования ребенка дошкольного

- - 1льiй план обеспечивает реаJIизацию программы кОт рождения до школьD под

Е.Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С.Комаровой, по пяти образователънъпrл областям :

-,I r]цlIплЬно-коММУникаТиВное развитие направлено на усвоение норм и ценностей

i -: , з обществе, включая мораJIьные и нравственные ценности; развитие общения и

ребенка со взрослыми и сверстниками; становленио самостоятельности,

_ -]..еННОСТИ И СаМОРеГУЛЯЦИИ собственньтх действий; развитие социаJIьного и_' : . зIIя

l-.ЪНОГО ИНТеЛЛеКТа, ЭМОЦИОНа,ТЬНОЙ отзывчивости, сопереживания) формирование

,!



ятельности со сверстниками, формирование
illltrItllllli, к своей уважительного отношения исемье и к сообще ству детей и Организациих \,становок взрослых вк различным видам ТРуда и творчества; фL-]ы ту социуме природе.

ормирование основ
ь н о е разв итие предполагает развитие
.],ц формирование

интерес ов детей любознателъности илiи познавательньIх действийтворческой становлеЕие сознания;активности; формирование первичньж представлений о себе,ок:ружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего}IатериаJIе, звучании, ритм е, темпе
мира

движении
количестве, числе, части и целом,и покое причинах и следс,твиях )нии и др о малой родине ио социокуль турных ценностях нашего

о планете Земля
Еарода, об отечественньж

как общем доме людей, об особенно стяхародов мира. ее природы,
' : - :: r РДЗВIlТие включает владение речью как средством общения и культурьi;, : ] _ о сJоваря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и_:,:, Р?ЗВитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной кулътуры, _, tl СJУХО; знакомсТво с книжНой культуРой, детской литературой, понимание на- * ",-.1Чных жанроВ детской литературы; формирование звуковой анаJIитико-_ , -,].ности как предпосылки обучения ry*оra.'", ; _ i ссrвенно-эстетическое 

развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-: _,,:;iятия и понимания произведений искусства (словЁсного, музыкального,, \I]rpa природы; становление эстетического-;]l-нт&рных представлений о видах искусства; JH;"-"";:'r;J,IXIý;#:TI"*1|J;- .-bk-lopa; Стимулирование сопереживания персонажам художественных

_ ',-;.1';:Ж}r:11"#"J#ffi5 творчеЬкой o."r.r,u,ro.r" детей (июбразит.,""пои,

. .-:::;::'rЖT.#JJ#}ffi приобретение опыта в след}.ющих видах деятельности

".';]"#Ж;:,;ыт*уilТ'ТТЪJ"1'#"lХlХ;ЁJiJ,Нi?#iЪ;*"-,;;
,,:;.н#ж:'моторики;."йЁТlххЖ;JЬ"#Т'#:хТl'ffi ж**ж;, , :.]чLiIьных 

"r:ЖПffi;"НИЙ 
(ХОЛЬба, беГ, МЯГкИе прыжки, повороты в обе стороны),

-.f, новлениецЪле"а.,равленност"Т".хНr".Т}#;rJН"JЖЖr":ЁЁЁх"iТJ#:1}i
,_ ]trВоГО образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании,: l-.4rИМ€, закаливании, при формировании полезньж привычек и др.).

Струкryра учебного плана

ll]l

Ршll

fu"
|tmrrlш,;

}r,

ш-

л

tl _..r\I планI __,^*-Ie определены направления развития детей дошкольного возраста поf : : гр\,ппам, с расчетоN{ no""o"cTBa основньж видов непрерывной образовательной/ ,:ll по основным направлениям развития дошкольников с указанием времени,r _ о Jля органи.uц"оrrrrой деятельности в течеЕие недели.l , l \чебной нагрузки в течение недели соответствует санитарно-эпидемиологическимиLr , ,r\Iи к чстоойству, содержанию и организации режима работы дошкольЕьж
ъ
} ,.- ..lЬных \,,qr

t - .;Ъ;:Т"fiТffi'Ж:"1'.Нf;;# 2,4,|,З049-1З, с'изменениями от 20.07.2015г).

} п]правл.;";;;;;;;;';}: НаГРУЗКИ ДЛЯ КаЖДОй ВОЗРаСТной группы, представленаt .,,: ];;fi;нI"х;тhх;жн#J,я,","1,"т;ж 
жт:Я:н*;;;. 

"'
} .. физическо,F -:""## 

;'#"Ът Iiffi ТhYf,НН",".J.";iТж*lт*^""ъ;,:,"н:ж:"*
l ;,]еДине времеЕи, о,u"д,п'"ого на непосредсr"aпrо образовательную деятельностьF - -.tогО характера, проводится физкультминутка. Перерывы между периодами

r ;i,. .ХЁJЖН*;*}**;ют не менее 10 минут. один p*u 
"Ёд.лю для детей 5_7

l 
р4Jlrиlиt() проводится на открытом воздухе.



rIебного года для воспитанников детского сада организ}тотся недельЕые
Каникулярный период

, 
",lедIIюю пятницу месяца в группах компенсир)rющей направлеЕности вместо всех

lоводится одIIо интегрироваЕное занятие, разработанное )пrителем-логопедом в
с педагогом -психологом, музыкалънъIfif руководителем и воспитателем, длительЕостъю- _ ,l,:,Т}. фронтально проводит rIитель-логопед. сетку занятий Ее включаются по a

J
взанятия с учителем логопедом и по 1J индивидуаJIьнъж занятия воспитателя

зебенком, занятия логоритмикой вечерЕиеи с

Щлительность Название Мероприятия

" - _t] lг.
0г. 2 недели Зимние каникулы

- lг

.]021г,
1 неделя Весенние каникулы

1г. 13 недель Летние каникулы

МероприятиrI эстетически
оздоровительного цикJIа:
музыкаIIьные,

физкультурные
развлечения, конкурсы ИЗО,
спортивIIые, подвижЕые
игры, экскурсии, фестива.пи,
экскурсии, увеличение
продолжительности
прогулки.

деятельцость
группа
крат.
пребыв.

2мл.
группа

Ср.
группа

Ср.
группа

Ст.
группа
Комп
Irаправл

Группа
комп.

развитие общения
IIравствеЕное

взаимодействие
свзрослого детьми в различньж видахдеятельности ежедневIrо

коррекционные часы воспитателей, чтение

r
I

ш
}шrш..

Рш,r,,,h
Щl:

щ,*

F

lц,:

Шшiц

m

}
в-
h

: t TIl

] .-lbHO-

]' эI-IкаТиВное

ь



енок в ce\fbe и
обrцестве.
Реб взаиrлодействие взрос..rого

деятельности - ежедневно
с Jетьми в рzlзличных видах

Саrrообслух(ивани

саNlостоятельность
. трудовое
воспитание

взаимодействие взрос-Iого
деятельности - ежедневно

с детьми в разлишБIх видaж

Формирование
основ
безопасности

взаимодействие взрослого
деятельности - ежедневно

с детьми в р€вличных видах

Формирование
элементарных
математических

Развитие
позIIавательно-
исследовательской

ознакомлений
окружающим
миром

миром природы.
с

Развитие речп; ]ilЗВИТИ€

художественной
литературы.

Чтение
взаимодействие взрослого с детьми в рiвлицlьж видах

деятельЕости - ежедневно
ПриобщенЙ
искусству.

к
взаимодействие взрослого с детьми в разлиtIньD( видах

деятельности - ежедневно

деятельность:
-лепка;

-рисоваЕие;
-аппликация.

0.5
1

0

0.5
1

0.5

0.5
1

0.5

0.5
1

0.5

0.5
2
0.5

0.5
2
0.5

модульнаlI
деятельность.

взаимодействие
взрослого с
детьми в
различньж
видах
деятельности - 1

в Ееделю

: ;'СТВеIIНо-
, :3t-Ко€

l

деятельность

., _-:,.;,HL]e
ь

1 1 l 1 1 2

1 1 l 1 1

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

1 1 1 1 2 2

1 1 1 1

2 2 2 2 2 2



Формирование
начаrIьных
представлений о
здоровом образе
жизЕи,

-*.:lOe

HoJ 
"

.,"" , *,;,lbHO

взаимодействие взрослого с детъми в различных
деятельности - ежедЕевно

видах

культура.

психологическое 2
1

2
1

: lЬНо€

. _;ьiй

- 
9_J

..ной

.еский

,:зКИ))

_;. СкИй

J: lгv,JI1 l

п
мл.гр

Сред.
группа

Ср.д.
группа

Ст группа
компенс
направ

Подгот.
Группа
компенс

телъность
в деЕь

и,того о/о в
неделю

20_30
минут

20-60
миЕ
11,8
%,
77,6
%

от
l2%
до
2з%

Ё
F

р
h

r

1

I

1

1

1

l

,

1

1

2

1

l

a
J 1J a

J 3 J J



.я 1 раз

рноозд
.;ное
1разв

каникул
:Earl
lBOCTb

;1е в

* В младшем и среднем дошкольном возрасте, реаJIизация вариативIIой частиобразоватео""й программы д6' осуществляется в совместной деятельности, чтосоставляет40% (coBMecTHa,Iдеятельность 4ч.30мин.из них вариат"""*часть Зч.24мин )
* В старшем дошкольном возрасте вариативнФI часть образовательной программыреаJIизуется: от 23Yо - в совместпой деятельЕости 1.ефаrr"rrur" праздники, конференции,фестив,tлИ, развлечеНиrI, выставки, дЕи открытьж дверей и т .д. а также дополнительЕ*IобразовательнfuI деятельность в_кружках), остальны е 17Yо- Во время нод, углубляясодержание образовательньD( областей. 
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-оотношение частей образовательной программы:Iеа,rrизациЯ вариативНоf ,u"-," оЪр*о"u."rr"ноЙ программы осуществJUIется в совместно ft д-ти:еатральные пра3дIIики, конфер,"ц"", фести"а-г,и, рЬuЪr."ия, выставки, дни открытьж дверей и т, а тtжже дополнительная образователъная деятельность в кружках) что .oaru"*", примерно 40%о;Т##;Хf :?#1,yl;rgllr;*;j#ffi 
",Ji,*;;40%варпй""u".,u.,",э,о4часаQ40

l

1 1 1 1 1 20-з0
минут

0,зуо-
0,5 Уо

1 1 1 1 1 20-30
минут или
/+ В НеД.

до
Q,loA

всех видах детской деятельности в
соответствии с Образовательной программой,
дополнительной образовательной программой,
годовым плаЕом, рабочими прогрЫмаппи в течеЕие
rrебного года.

Во
4ч. в день

(240 мин.)
- 5ч.24
мин, (З24
плин.)

40%

деятольности в соответствии с
Во всех видБ детской

планом в течение
{<

деятельности в соответствии с
Во всех видах детской

годапланопд , в течение
,l.

l
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